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GIUSEPPE MONARI
Roma

giuseppe.monari42@libero.it

ITALIANA

08/04/1942 GENOVA (GE)

Dal 1967 al 1968
Centro AIAS di Prato (FI)

Centro fisioterapico
Fisioterapista

Collaboratore nella riabilitazione neuromotoria e ortopedica del paziente

Dal 1968 al 1969

C.R.l. Istituto “Torrigiani” di Fiesole (FI)

Fisioterapista

Collaboratore nella riabilitazione neuromotoria e ortopedica del paziente

Dal 1969 al 1992

Ospedale di “G. Salvini” a Garbagnate Milanese (MI)- USSL 67

Capo Fisioterapista

Capo Fisioterapista presso la divisione di Rieducazione Neuromotoria

Anno 1963
Istituto “Avocadro” di Roma

Scientifiche

Diploma di Maturita Scientifica
Scuola Statale Superiore
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Anno 1966
Istituto Ortopedico “Rizzoli” di Bologna

Diploma di Terapista della Riabilitazione (Votazione 50/50)

Anno 2003
Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”

Laurea in Fisioterapia (Votazione 110/110 lode)
Laurea I° livello

Anno 1967
Kaiser Foundation Riabilitation Center di Vallejo-California-USA
PROPRIOCETIV NEUROMUSCOLAR FACILITATION (PNF Metodo Kabat)

Docente metodo
Corso di Specializzazione

Anno 1974
Policlinico di Milano
Trattamento dell’Afasia dell’Adulto

Tecnico Specializzato
Corso di Specializzazione

Anno 1976
Ospedale “Bambino Gesu” di Roma
Metodo Voijta

Tecnico Specializzato
Corso di Specializzazione

Anno 1988

USSL 67 di Garbagnate Milanese (Ml)
Riarmonizzazione Posturale Globale
Tecnico Specializzato

Corso di Formazione
Attestato di Partecipazione
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Anno 1990 e Anno 1992

Centro Hermitage di Bad Ragaz in Svizzera

Facilitazioni Neuromuscolari Propriocettive (PNF)

Tecnico Specializzato
Corso di Aggiornamento
Attestato di Partecipazione

Anno 2002

Wall Street Istitute (School of English) Roma

corso biennale di Inglese

Attestato di Partecipazione

Anno 2003
Centro “Forum” di Roma

Ernie Discali Lombari (Eziopatogenesi — Indicazioni Terapeutiche —

Trattamento della Fase Acuta)

Tecnico Specializzato
Seminario

Attestato di Partecipazione
Crediti Formativi ECM n. 20

Anno 2005
Centro Studi Cosar srl

Le “Facilitazioni Neurocinetiche Progressive nella Valutazione Differenziale del

Dolore”

Tecnico Specializzato
Corso di aggiornamento
Attestato di Partecipazione
Crediti Formativi ECM n. 17

Anno 2006
Casa di Cura “Villa Fulvia” di Roma

Dolore — Epidemiologia Clinica e Qualita della Vita

Convegno
Attestato di Partecipazione

Anno 2007
Dharma Center di Catanzaro (CZ)

Il Mal di Schiena: Metodi a Confronto
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Corso di Aggiornamento
Crediti Formativi ECM n. 9

Anno 2009

Sistema di Riequilibrio Modulare Progressivo di G. Monari con Facilitazioni
Neurocinetiche (concetto Kabat) dall’esperienza pratica alla ricerca scientifica
Roma

1° Congresso Nazionale

Crediti FormativiECM n 7

Anno 2010

Sistema di Riequilibrio Modulare Progressivo di G.Monari con Facilitazioni
Neurocinetiche - Genova

Corso di Formazione

Crediti Formativi ECM n° 110 (docenza)

Anno 2011

Sistema di Riequilibrio Modulare Progressivo nel paziente neurologico
Roma

Corso di formazione

Crediti Formativi ECM n° 76 (docenza)
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DOCENZA

Dall’Anno 1975 all’Anno 1980

Incarico di docenza c/o la Scuola per Terapisti della Riabilitazione “Nostra
Famiglia” di Bosisio Parini (Lecco)

Dall'anno 1980 ad oggi

Incarico di docenza c/o il Corso di Laurea in Fisioterapia sede Azienda
Policlinico Umberto | “Sapienza” Universita di Roma

Dall'anno 1969 all'anno 2002

Incarico di docenza sul territorio nazionale presso centri di riabilitazione
accreditati ed ASL per i corsi sulla Tecnica delle “Facilitazioni Neuromuscolari
Propriocettive” (PNF metodo Kabat)

Dall’Anno 2002 al 2008

Incarico di docenza sul territorio nazionale presso centri di riabilitazione
accreditati ASL e Universita (Universita Cattolica di Roma e Universita Tor
Vergata di Roma) per i corsi sulla Tecnica delle “Facilitazioni Neurocinetiche
Progressive” Elaborazione Concetto Kabat di G. Monari e Collaboratori
Dall’Anno 2006 ad oggi

Incarico di docenza c/o il Corso di Laurea in Fisioterapia sede Ospedale
Sant’Andrea di Roma

Dall’Anno 2009 ad oggi

Incarico di docenza sul territorio nazionale presso centri di riabilitazione
accreditati ASL e Universita (Universita Cattolica di Roma e Universita Tor
Vergata di Roma) per i corsi sul Sistema di Riequilibrio Modulare Progressivo
di Giuseppe Monari”

PUBBLICAZIONI

Nel”anno 1984

Pubblicazione sulla Rivista “Archimede” Bollettino AISA Anno Il n. 1 —
“L’Importanza della Rieducazione Neuromotoria nelle Lesioni Cerebellari”
Nell’Anno 1987

Pubblicazione del libro di testo “Facilitazioni Neuromuscolari Propriocettive”
Monduzzi Editore

NellAnno 1994

Pubblicazione sulla Rivista “Riabilitazione Oggi” Anno Xl n. 6 — Atti Convegno
“Globalita del Corpo, Movimento ed Intervento Riabilitativo” - titolo
“Facilitazioni Neuromuscolari Propriocettive: Globalita come Espressione di
Complessi Motori Funzionali”

NellAnno 1995

Pubblicazione sulla Rivista “Riabilitazione Oggi” Anno XII n. 8 — Atti Convegno
“Prima del Cammino: Stazione Eretta ed Esercizi nella Rieducazione Motoria
dell’lEmiplegico” — Titolo “La Stazione Eretta: Puzzle di Funzioni a
Strutturazione Piramidale”

Nell’Anno 2004

Pubblicazione del libro di testo “Facilitazioni Neurocinetiche Progressive”
(concetto Kabat) Elaborazione G. Monari e Collaboratori Edi Ermes Editore
Nell’Anno 2009

Pubblicazione di un capitolo del libro dal titolo “L’Esercizio in Medicina
Riabilitativa” Autori V.M. Saraceni e D.A. Fletzer dal titolo “Sistema di
Riequilibrio Modulare Progressivo” (R.M.P. Elaborazione del Concetto Kabat)
G. Monari E. Sinibaldi Casa Editrice Piccin Nuova Libraria Padova 2009

ITALIANA
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INGLESE

« Capacita di lettura BuoNo
« Capacita di scrittura BuoNoO
« Capacita di espressione BuoNo
orale
CAPACITA E COMPETENZE OTTIME CAPACITA ESPRESSIVE E RELAZIONALI CONCRETIZZATE NELL'’APPROCCIO CON
RELAZIONALI IL PAZIENTE.
OTTIME CAPACITA ESPRESSIVE CONCRETIZZATE E RELAZIONI NELL’APPROCCIO CON IL
DISCENTE
CAPACITA E COMPETENZE CONOSCENZA DI BASE DEI PRINCIPALI PROGRAMMI DEL PACCHETTO WINDOWS OFFICE
TECNICHE
PATENTE O PATENTI CERTIFICATO DI IDONEITA ALLA GUIDA DI AUTO E CICLOMOTORI

Si autorizza il trattamento dei dati contenuti in questo C.V. in conformita alle disposizioni della legge
675/96.
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